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XXX. Sitodium incifum et macrocarpon, ufufque fruc-

tuum qui exinde nafcuntur, deferipta a Carolo Petro:

Thunberg, M. D.; comiunicated by Jofeph Banks,,
Efz. P.R. S.

Read May 13; 1779..

\ UCTORES; qui defcriptionem dederunt hujus ar--

- boris vel fructus ejus, quantum {cio, pauci funt.
RHEEDE, HENR. in Horto- Malabarico, Amft, annis
1678 et {eq. fol. macrocarpon defcribit..
RUMPHIUS, GEORG. EVERH. M. D. et medicus Am-

boinenfis annos ab- hinc o¢toginta, utriufque {peciei:
hiftoriam: dedit, que invenitur in-Herbario Amboinenfs,.

a Prof. LAUR. BURMANNO,. annis 1741 feq.. publici juris
fato..

ZANONIUS, JAcOB.. in Hiftoria ftirpium rariorum,
Bonon. 1742, fol. mdcro.carponfmemorat..

 HAWKESWORTH, JOHN, Voyages round the World,
Lond. 1773, vol.. I1L. 4°, incj/f mentionem facit.

ELLIS, JOHN, fraétum hujus defcripfit anno 1773, in:
a Defcription of the Mangoftan. and- the Bread-fruit,.

Lond. 4°.
FORSTER,
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Sitodium fneifum et Macrovarpon defevipta. 463
FORSTER, JOH. REINH. €t GEORG. in Charaéteribus
generum Plantarum, p. 101 et To2. tab. 51. Lond. 4°.
1776, defcriptionem genericam et figuram dederunt,
Ego, anno 1775, Bataviee Indorum commoratus, ar-
bores hafce characteribus botanicis defcripfi et ad genus
fecandum fexuale {yftema reduxi, que defcriptio fub
nomine Radermachiz incifee et integre in actis Stock-
holmienfibus,anno 1776, p. 2 50. invenienda eft. Eodem
anno, 177 5 {cilicet, femina §. macrocarpi mifi ad hortum
medicum Amftelodamenfem. Poftea redux e Japonia,
anno 1777, plantas minutas vivas utriufque fpeciei
plantatas ad eundem hoitum e Batavia tranfmifi. Deinde
in Europam anno 1778 ipfe revertens infignem nume-
rum mecum duxi e Geilona, tam plantarum utriufque
[peciei vivarum, quam alterius fpeciei feminum, quze
pluribus modis confervare ftudui, {cilicet :
1°% In chartulis, qua theca includebantur, et ali-
quando aeri in umbra exponebantur.
2°, In lagenis vitreis bene obturatis,
3°% In cera.
4%, In arena ficca. Ultimz he duz methodi optima
fuerunt. Praeterea
5°, Sub ipfo itinere fingulis menfibus femina terree
mandavi, ut-fenfim excrefcere- poflent fub vario ccelo et
vario anni tempore.
Ppp2 SYNONYMA
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SYNONYMA varia, quibus infignitur hoc genus a variis
nationibus et variis in locis, funt fequentia :

Cingallis, Herreliga.

Mdl/a&aris, Plapallam, Tsjakamaram, Pilau.

Malais, Succong, Tjampeda, Tsjampedaha, Nancas

Portygallis, Jaka, Jaccas, Jaqua, Jaqueira,

Hollandis, Syrfack, Schoofack, Schrootfack, Brood-
boom.

Anglis, Bread- fruit Tree.

Botanicis, Soccus, Saccus, Radermachia, Artocarpus,.
Sitodium.

Deferiptio generia.

FLORES MASCULI.

Cal: nullus.  Spadix cylindricus vel fubclavatus, fen-
fim incraffatus, floribus undique teétus.

Cor. Petala “duo, oblonga, concava, obtufa, villofa,
filamentum includentia.

Stam. Filamentum unicum intra fingulam corollam,
filiforme, diaphanum, coroll longitudine..
Anthera pyramidalis.

FLORES FEMINEI,
Cal. nullus. Pericarpium ovatum, germinibus tectum,
Cor; nulla,

Pift,
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Pift. Germina convexa, frequentifiima, fexangulata.
Stylus ﬁiiformis, perfiftens.
Stigma unum vel duo, capillaria, revoluta, li-
neam longa.
Peric. Bacca ovata, muricata, carnofa, multilocularis..
Semina multiplici {erie imbricata, ovata, oblique
triquetra, carne molli involuta.
Charaller genericus. & Cal. o. Corol. dipetala.
¢ Cal. o. Corol. 0. Styl.. 1.
Bacca multilocularis.
Habitatio infularis ut in Ambona, Banda, et aliis Moluc-
cis, Sumatra, Java, Ceilona, Maldivicis aliifque..

Defcriptio fpecifica..

x. S. incifum, foliis incifis; ramulis floriferis..

Soccus lanofus. Soccus capas. RUMPH. Herbar. Amboin.
P. 1. pag. 110. tab. 32.

Soccus granofus. Soccun - bidji. rRumPH. Herb.. Amb..
P. I. pag. 112. tab: 33.

Soccus filveftris. Soccun utan. RUMPH.. Herb.. Amb..
P. I. pag. 114. tab. 34.

Bread-fruit, HAWKESWORTH's. Voyages, vol.. IL. p. 8oz
tab. N° 11..

Radermachia:
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Radermachia incifa, "Egd A&. Stockhalmenf. anno
1776, pag. 253.

Malais. 'Tjampeda, Nanca bibulang, Succong, Succon
radja, Succon timbul.

Hollandis; Batavie. Schoorfack, Syrfack, Broodboom.

Ceilonz. Syrfack, Maldivifche Syrfack.

Crefcit {pecies heec fponte in infulis Ambon., Banda, et
aliis Moluccis, in- Java in et circum urbem Bataviam
fatis vulgaris, in infulis Maldivicis alibique; culta in
Mallabaria ut Surattis, ad promontorium Comorin; in
Coromandelia ut Sutucorin, Tranquebariz, Nagapat-
nam; inque Ceilona circum Colombo, Gale, Matu~
ram, Jafnam, Trinquilimale, in infulis Marianis, 8&c.

Floret fraGtufque maturos profert, bis in annum, primis
oéto menfibus.

«Caulis arboreus, erectus, craffitie hominis, altitudine quin=-
queorgyali. Rami faftigiatim oppofiti; fubverticillatos
quaterni, patentes. Ramuli. fubverticillato-quaterni,
floriferi.

Folia alterna, petiolata, oblonga, fupra medium pro-
funde incifa, g-lobata, integerrima, villdfo-fcabrida,
patentia; fupra viridia nervis pallidis; fubtus pallida;
bipedalia, pedem lata; juniora plicata, minora, vifcida.
Petiolus craffus, {ubtriqueter, villofus, pollicaris. = S/~

pule juniora folia involventes, duze, feffiles, lanceolatae,
1 acuminatze,
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acuminatze, concave, integerrimae, intus glabree, extus
hirfute, deciduz, palmares. '

Flores in ultimis ramulis, mafculi et feminei diftinéti in:
eodem ramulo, pedunculati.

Pedunculus fubteres, villofus, ereftus, bipollicaris, craf-
fitie digiti. |

Spadix {pithdmzus, cernyus, deciduus.

Pe}‘imrpium magnitudine capitis infantis, fterile vel ff~
minibus fterilibus far&um. »

2. 8. macrocarpon, fol. indivifis trifidifve; caudice ra-
mifque floriferis.

Tifakamaram. REEDE, Hort. Malabar. P. IIl, pag. r7.
tab. 26, 27, 28.

Saccus arboreus major. Nanca. rRumPH. Herb. Amboin..
P. 1. p 104. tab. 30.

Saccus arboreus minor. Tsjampadaha. RuMpH. Herb..
Amboin. P. L. pag. 107. tab. 31.

Yaca. zANON. Hift. Stirp. rarior. pag. 127. tab. 9o, 91I..-

Radermachia integra. Ega Act. Stockholm, anno-1776,,
Pag. 254« |

Malais. Tsjampedaha, Nanca, Nanca bubur..

Portugallis. Jacca five Jaccas..

Hollandis. Syrfack; Scoorfack, Schrootfack,.et Broodboom:
proprie.

Crefeit
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Crefcit {ponte in infulis Moluccis, Ambon, Banda, aliis;
in Java parcius, Sumatra, Ceilona vulgaris, Coroman-
delia, Tranquebaria, inque promontorio Comorin.

Fhret fruétufque bis in annum, primis octo menfibus,
fenfim profert.

Caulis arboreus, erectus, craffitie humana, quinqueorgy-
alis et ultra., ~Rawm alterni, patentes, ramulofi. Ra-
muli alterni, iterum ramulofi, villis longis rigidis
hirfuti.

Folia alterna, petiolata, ovato-oblonga, obtufa cum acu-
mine obtufo, obfolete ferrata, indivifa, nervofa; fupra
leete viridia, leviflima; {ubtus pallidiora, pilis rigidis
hirfuta; patentia, {fpithamea. jFuwiora evidenter den-
tata funt, qui dentes in adultis evanefcunt. . Petiolus
fubtriqueter, glaber, pollicaris. Szjpule ut in priori.
Raro folium unum-alterumve incifum.

Flores _mafculi et feminei-in caule vel ramo eodem dif-
tin&ti. Pedunculus vel fimplex vel ramofus, pendulus,
pollicem craflus, pedalis.  Pedicelli tres, quinque vel
plures, digitum craffi longique..

Spadix digitalis, erecto-patens.

Pericarpium magnitudine infigni, pondere 30 librarum
etultra, fertile, adeo ut omnium baccarum facile maxi-
ma heec fit. Semina magnitudine tripla et quadrupla

Amygdalarum, feepe 200 ufque 300, ovato-oblonga,
altera
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altera extremitate acuta, altera obtufa, parome cam-
planatis lateribus.

Obfervationes in genere circa wytramaque [pecierm.

Arbor tota, rami fru€tufque abundant fuceo laéteo
albo, fibrofo et tenaciffimo, qui- fine oleo ablui nmon
poteft.

Crufta extima fru¢tuum coriacea eft, tuberculis un-
dique hifpida et muricata; hac ablata: femina in confpec-
fum veniunt, qim carne et variis tunieis circumvolvun-
tur. Primum inter femina deteguntur lamelle albz, car-
‘nofte, tentes, lineares, femima clﬁiﬁinguentes. Peinde
fingulum fermen circumvolvitur tunica carnofa, firiata,
immatura alba, matura flava, fapida, molli.  Poftea ob-
fervantur duas tunice tenues et feminibus magis pro-
pfiae, quarum exterior alba et ficcatione fecedens, inte-
rior brunnea; hee duz confervari debent in feminibus
plantandis. Media columna in fructibus parvis valde
crafla eft, quo vero magis fructus accrefcunt et matu-
rantur, eo hzec tenuior evadit.

Utriufque fpeciei fruCtus, dum maturus eft, odoris
paululum ingrati et fere naufeofi eft, licet interiora deli-
cata fint.

YVor. LXIX. Qqgqq Si
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Si pluviee cadant tempore florefcentize, pericarpia
parva putrefaéta decidunt et- parca tunc erit meffis; fi
vero xtatem quindecim dierum dudum attigerint, plu-
vie vix amplius nocent,

S. incifurmn longe vulgarius eft infula Java, macrocarpon:

vero in Ceilona, ubi illi preefertur tam ob gratiorem. fa-
porem, quam ob infignem {uam magnitudinem.
S macrocarpon propagatur feminibus, que facile
excrefcunt; fncifum vero, quod. fterile eft, radicibus {fub
ipfa fuperficie terre plantatis. 8. incifum optime colitur,
tam in humo arena mixta quam in terra argillaceas, ma=~
cracarpon vero amat argillam- humo mixtam.

Flores fructufque primos S. #ucifum. profert tertio
quartove anno, #acrocarpos Vero.anno quinto vel fextos
utrumque-perennare dicitur annos 100 ufque 150, fem-
per fructiferam..  S. sncifure fructus fuos profert in ipfis
extremitatibus ramulorum, macrocarpor vero in ipfo
trunco et majoribus ramis..

Obfervationes circa S. incifum..

Species hzc longe communiffima eft in orientalibus:
regionibus Indize Orientalis. In Ceilonam, Mallabariam,,
et Coromandeliam allata fuit et radicibus propagata. In
infulam Ceilonam primum ab incolis Maldivicarum. in-

fularum, qui:quotannis naviculis adveniunt, annis 1727
vel
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vel 1728 allate fuerunt radices et plantate -intra Caftel-
lum juxta templum in horto domus proxima. Duas has
arbores proceras ipfe vidi, € quibus in Ceilona plurima
alie, magna copia propagate funt. Ob hanc rationem
hodie adhuc ab Hollandis arbor Maldivica (Maldivifche
Syr/ack) appellatur.

Radices plantatee primum poft {patium duarum, trium
vel plurium menfium mihi ihceperunt prima germina
emittere, licet {ub firio ardente et intra tropicos plerum-
que navigans qualibet fere ve{pera aqua non pauca irro-
gaverim.

Semina hujus ‘magnitude dupla pifi circumdantur
carne tenuiffima et delicata, fed fterilia funt nec plantata
excrefcere volunt.

Obfervationes circa S. macrocarpon.

Radices amant fuperficiem terree fique alte fub terra
impofita fepeliuntur, arbor emori dicitur, precipue ab
humo pingui.

Dum fru¢tus maturare incipiunt,comeduntur a Sciuro
palmarum atque Corvis, fi non ab horum infidiis preefer-
vantur. - Sciurus palmarum primus plerumque eft qui
vulnus infligit, et apertura ab illo. facta adveniunt Corvi,
illum fugantes quodque fupereft fructus comedentes.

Fruétus varios trunci et ramorum maturos ponderaviy
qui plerumque 30 et 35 librarum pondere fuerunt.

Qqq2 Nar-
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Narratum:mikhd fuit a variis fide.dignis,quod ipfe radices
infra fuperficiem terrz interdum fructus proferant, qui
fub maturatione terram divellunt et adeo. ponderofi {zpe
evadunt, ut a duobus fervis portari debeant finguli, hique
fruétus maxime delicati seftimantur.

- Accidit int_erdum, ut fortioribus ventibus dejiciantur
fructus penderofi, dum valde grandes e tenui et non fatis
forti pedunculo dependent. “Dum valde grandes evadunt
frutus et aliquot eidem: infident Vped,unc_u.lo ut tresy
quinque vel plures, tunc plerumque corbes ex foliis.
cocos confectee fubponuntur, ne ab hoftibus fuis fupra
mcmoratis_ ‘leedantur, nec pericarpia -adhuc immatura,
pra pondere rupto pedunculo, decidant et ne noceant in-.
vidi oculi, unde fruétus decidunt, ut fuperftitiofe cre=-
dunt.

Duobus vel {altem tribus menfibus fruétus fuos ma=
turat haec {pecics, dumque primi frutus maturi funt,
iterum ‘florere incipit.

Ceilonenfes triplici nomine infigniunt -hos : fruétus,
prout illis-utunturwaria tate et:prout magisvel minus
maturi funt. Polls audiunt, dum adhuc parvi magni-
‘tudine ovi Struthionis, et immaturi funt, tate dimidise
vel integree 'menfis; -hec quoque nomen tribuitur fruéti-
bus-i§. sweifi in gettere.  Herrel, dum femimaturi funt,
magnitudine cocos unius cum dimidia. . *Garo femiinum

3 tunc
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tuncadhucalba,lactefcenseft,fec fine praparatiéne edulis.
Wayrreka, dum plenam fructus maturitatem attigerunt;
caro feminum mollis, dulcis, flava-et fin¢ prazgreffa pre-
paratione.edulis et delicatiffima eft, licet dulcedo aliquan-
tum naufeofa fit. Maturitatem minorem vel majorem
concludimus ex mollitie et fono, quem digitis pmfatus
fructus plus vel minus obtufum edit. Pollos diffectus in
aére rubefcitet adftringens eft, fed coctus iterum albefcit.
Diftinguunt quogue nonnulli fructus in. duplicem  va~
rietatem; {cilicet nucleis duris et moallibus: e .mollibus
conficitur Fios.

Hzc fpecies in-Ceilona vulgatiffima eft et fpontanea,
Cingallis pauperibus, qui nihil vel parum oryzz poffi-
dent, maxime neceffaria et infignis utilitatis, durn fruc-
tum cum pauxillo rafure Cocos vel.cum rafura Cocos et
orjrzae parum comedunt.

Mos obtinuit in Ceilona femina hujus cum humo et
. aqua mixta in difciffo-Cocos externo involucro ferere, ut
germinent, antequarn in hqrtis plantentur.

Licet hec fpecies -per totum fere Orientem crefcat,
nullibi - tamen locorum vel majores vel ponderefiores
fructus vel ‘delicatiores profert, quam guidem in-infula
Ceilona et quibufdam Mallabariz regionibus, ut.ipfe non
modo obfervavi-oculatus teftis, fed -et.in .antiguis'pere-
grinatorum fcriptis adnotatum inveni.

USUS.
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vsvus. Lignum paucorum annorum, nimis latefcens
'adhﬁc, ullius vix ufus eft. Cum vero arbor 20 vel 30 et
40 annos attigerit, adhiberi poteft lignum pro vario ufu in
conftruendis domibus, pro laminis, trab‘ibus; in conftru-
endis naviculis, ubi injurias aquee et aeris 30 annos et
ultra perduna't; in fabricandis fellis, fcamnis, ciftis, ca-
teris.

Lac arboris infervit pro capiendis pfittaccis et aliis avi-
bus, dum inftar vifci inungitur arborum ramis.

Fruclus autem preeprimis eft, qui generi humano
tantee utilitatis eft, vel fterilis vel feminibus farctus.

Bacca, dum omnino matura eft, {cilicet S. macrocarpi,
carnem habet femina obveftientem, mollem, flavam,
dulcem et delicatam, quee fine ulla preparatione pra-
grefla vel fola editur vel cum oryze pauxillo, et optime
fapit. . Heec caro in duas vel tres partes difciffa’ cum oleo
recenti Cocos aflata quoque comeditur.

Bacca utrivfque {peciei, dum adhuc immatura eft, id
eft Pollos et Herreli, variis modis preeparata nutrimento
infervit. Ingreditur preparationem Currii Caldu, Currii
feco, Niembele, Lixationis cum lardo, Pollos tjundido,
fricadellarum, Pollos affati, Empade, Pei et hinc, in fu-
turos ufus, exficcatur fructus.

Pauperes Ci-ngalli fequenti modo frutus e . iz~

ctfo
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¢ifo et e S. macrocarpo exemtis feminibus, prepara-
tos adhibent. Omnia cultro in tenuiffimas et minu-
tiffimas partes confcinddnt, cumque Cocos. rafpato au
fupra lapidem contrita vel fola comedunt vel cum addi~
tis Capficis, fale et Allio. Mos quoque Hollandis in In-
diis eft, Pollos utriufque {peciei in tenues lamellas conci-
fum cumque oleo fortiter affatum comedere, juxta po-
tum Thez. Haelamell'a_é tenues aliquando etiam lixan-
tur cum carne et jufculo gallinarum.

Niuclei vel cum tunica fua carnofa, vel cum toto fructu,
vel {oli pro nutrimento adhibentur ut in. ferculis variis,
fruétu coto, Pollos tjundido, confectione feminum, Fios
placentulifque. Nuc/er mundati etiam {oli eduntur tam
a ditioribus q}iam a pauperibus, cocti vel aflati. Goéti
plerumque a pauperioribus cum Cocos rafpato et fale
comeduntur.. Ditiores interdum hifce in quatuor ple-
rumque partes concifis et paffulis mixtis vel porcos. ju-
niores vel anferes affatos, loco Caftanearum, implere
fciunt. Ufus, quos habent medicales nuclei, tanti qui-
dem non funt;, nihilo tamen minus Javani exinde cum
lympha Cocos emulfionem p,é.rant, quam Diarrheeis
laboi‘antibus propinant.

Omnibus itaque prioribus, quae homini alicujus utili-
tatis effe poflunt, pro nutrimento et alimento adhibitis,

cretera tamen ut inutilia non abjiciuntur, ut cortex fruétus
externus;



476 Sitodtm 7ncifimr er
externus,lamellie paleace®, quee femina circamftant, tu-
nice mmucleorum ét columua media; fed haé in minutas
partes counfciffa’ et cotd, fuibus, qui avide devorant, ap-
ponuntur.

E columna media difcifld, parum cota et'in aceto ma-
cerata Atjar conficiunt. Atjar (Pickles) vocant omne,
quod aceto forti confervatur et pro condimento ciborum
infervit. “Ex pollos quoque Atjar fit, dum antea décorti-

.catus et coctus aceto inditur.

Defecriptio fercularum, quas e fruclibus preparant Hol-
landi iz India Orientali, prafertim in infula Ceilona,

1. Currii Caldy. Rc. tenuium Jamellarum Pollos ™ ij*
Coque parum cum aqua et radice Curcumze ut flavef-
cant. Adde Pifcis ficcati (Comlimas diéti, e Maldivicis
infulis adducti) et contufi p ij. fi velis; Iaétis Cocos fe-
cundi 1bij. Coque iterum tenui igne per femihoram,
aliquando agitando.

2. Curii feco. Re. tenuium lamellarum’ Pollos M ij. Coque
cum aqua et radice Curcume parum, ut flavefcant,
Adde Cocos uftz contrite fimul cum feminibus Cori-
andri et piperis, cortice cinnamomi, mace. et aquae
falfee parum: lardi faliti coéti et in parva frufta con-
cifi q. vis: aquee, in qua co&um fuit lardum, parum.

Omnia



.

Macrocarpon deferipta. 477
Omnia hec bene mifcuntur et adduntur lactis Cocos

" cochlearia aliquot. Coque per dimidiam . horam.

Poftea alio vafe aflatur butyro herba allii concifa, pri-
ora omnia adduntur beneque mifcuntur. Additur
porro fuccus duarum limonum, mifcetur qptiine et
paululum aque falfe ad gratum faporem additur.
Quidam addunt unicum Capficum et duos allii bulbos.
Pollos Tjundido. Rc. Pollos vel Herreli €um vel fine
nucleis tenue confcifforum q. vis. Coque primum
cum aqua et radice Curcumee. Adde Cocos rafpatae
cum Cépﬁco, allii bulbis concifis et fale mij. Coque
iterum leni igne maffam fere ficcam, feepe agitando et
interdum vafe claufo, Coétione per dimidiam horam
peracta, paratum eft.

Currii Caftaneum. Rc. Nucleorum a tunicis munda-
torum et in longis anguflis lamellis conciforum circi-
ter mij. Coque parum cum aqua et radice Curcums,
ut flavefcant. ‘Adde', fi velis, Pifcis Comlimas. di¢ti
Pj: la&is Cocos fecundi tbfi—1: Allii herbz concife
parum.. Coque vafe claufo per dimidiam horam leni
igne, interdum agitando. Adde lais Cocos primi
paululum. Coque iterum, continuo agitando, per ¢
horz partem.

Niembela. Rc. Pollos vel Pollos et Herreli valde grofle
conciforum q. vis, Adde aquee falitee et allii foliorum
Vor. LXIX. Rrr conci-
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conciforum parum: - lactis Cocos ‘primi 1bj. Pifcis
(Comlitnas dic¢ti) contufi pij. Coque leni igne, feepe
agitando, per-dimidiam’ horam.

6. Lixatus-cum lardo fructus. Rc. Pollos et Herreli grofie
conciforuam-q. v. ‘Adde aquae falite et allii herbz con-
cifee parum: lardi falfi cé&ti et in frufta concifi atque
aqua‘frigida abluti q. vis: aquee, in qua lardum coc-
tum fuit, paululum: macis et fruftulorum ' Cifina-
‘momi, herbee allii eoncifee et cimnamomi pulverifati
aa pij. Coque per quadrantem hore, aliquando
quaffando.

. Fruéfus coffus. Rc. nucléorum cum carné et tunicis
maturorum, inque duas vel tres. partes. conciforum
q.v. Coque cum aqua et radice. Curcuma q: s. ad-
dendo fub‘coétione paululum falis. Ha cotus come-
ditur-a pauperibus, cum rafura nuclei Cocos; ditiores
addiint Capficum et pifces ficcatos.

8. Lamelle Pollos affate. Rc. lamellarum tenuium Pol-
los coftarum q. vis: laétis Cocos b f5: farinze m ij.
Hifce mixtis involve lamellas et in vafe plano affa cum
olei Cocos recentis magna copia.

9. Empade. Rc. lamellarum Pollos ut fupra affatarum
q.v. Adde herbe allii tenue concifee, laéis Cocos
(Comlimas) pifcis ficcati, bulborum allii conciforum, et
pulveris Cinhamomi. Coque vafe plano, leni igne,

2 continuo
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continuo ¢cum cochleari lac Cocos fuper affundendo.
Per quadrantem horze. ita coctis adde allii bulborum
tenue conciforum et cam butyro affatorum, quantum
lubet.

10. Fricadelle éx Polles. Rc. Pollos coéti et in pultem
redacti mij¢ allii herbee concifze, Cinnamomi, Piperis,
nucis mofchate, falis, panis bifcocéti aa pulverifatoe
rum q. vis: vitellum ovi unicum. Mifce optime fiant-
que inde boli, abvolvendi albumine ovi, ut melius co~
haereant. Poftea aflentur butyro folo vel oleo Cocos €t
butyro fimul, ufque dum rufefcant. Paratis.fic bolis
fuper affunditur embemma e butyro, pulvere cinna-
momi, pipere, fale et fucco limonum confetum.

1 1. Confeltio feminum et carnofe ejus tunice. Rc. Tuni-
carum carnofarum feminum in duas vel tres partes
concifarum q. v. Affa cum oleo expreflo recenti Co-
cos. ‘Oleum deterge cum linteo vel pone affatas tuni-
cas in cribro, ut defluat aleum. Poftea obvolve fyrupo
facchari condenfato, ficca et lagenis bene obturatis
conferva. Per tres menfes ita confervari poffunt et
eduntur juxta potum Theze.

Rc. Seminum a tunicis mundatorum et integrorum.
Cum oleo affata involve fyrupo facchari, ficca et ut
priores conferva in eundemufum. Si femina affata

Rrr 2 cum
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cum ipfo fyrupo in lagenis obturatis includuntur, per
dimidium annum confervari poflunt.

12. Fios. Rc. feminum maturorum q. v. involve pulti e
laée Cocos, farina et vitello ovi confeéte, Afla cum
oleo recenter expreflo Cocos.

13. Placentule. Rc. Vefpere Syri dicti (i. e. aceti e fucco
Cocos fermentato): farina q. v. unde fiat bolus. Al-
tero mane, nocte peracta fermentatione, adde laétis
Cocos, farine feminum ficcatorum q. s. et ovorum
vitella pro lubitu. Fiant modo confueto placentulz.

14. Pei five Fambal., Rc. Pollos co&ti, feminum finapis
aa M ij, radicis Curcumee q. v. Omnia feorfim in pul-
tem redacta, optime mifceantur cum paululum:aceti.
Adhibetur cum aliis cibis, cum pifcibus et cum oryza
quandoque fola, ob gratum faporem, prefertim pau.
peribus.Quidam his quoque adduntCapficum,zingiber,
allium et fal commune, ut priora in pultem redaéta.

1 5. Siccatio fructuum. Re. fru€tus femimaturos vel inte-
gros vel difciffos exemta carne. Coque parum et poftea
ficca optime infolatione, et ita ferva vel {ufpenfos in
Camino vel alio ficco loco. Hac ratione per annum
confervari poffunt. Pauperes ita ficcatos cum Cocos
rafura comedunt vel etiam coftos. ~ Dum aliquando
magna copia colligunt fructus, ita illos ficcatos in fu-
turos ufus confervant.

Obfervatione,
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Obfervationes eirca ferculn praparanda..

Curriiy quod communiffimum, Indianis eft ferculum,
jufculum quoddam audit, cui additur radix Curcume ut
ﬂaivum induat colorem, et capficum, ut igneus plus-mi-
nus evadat fapor, praeter pauca alia aromata. Ejufmodi
jufculum fit e juiculo carnium ut gallinarum, anferum,
-anatum, Qvium, pifciumque; item ex emulfione nucleo-
rum Cocos, cum carnibus fupra dictis vel cum carnibus
et variis fimul fructibus concifis ut meiombus, bilimbin g
(Averrhoa Bilimhi)aliis, vel etiam cum hifce et aliis fruc-
tibus abfque carne. Dum jufculum adeo paucum eff, ut -
fere ficcum. vocatur Currii feco.

Omne, quod Currii audit, ingredi debet radix Cur-
cumz, ut color evadat flavus et ad faporem acrem plus
minus igneum, Capficum et alia aromata, pro. cujufque
lubitu, adduntur ut Currii Caldu, Currii feco, Currii caf~-
taneo et Pollos tjundido.

Radix Curcums, quz communi nomine in Indiis ap-
pellatur ‘Borriborri, et ad finem Currii additur, fequen-
tem in modum praparatur. Primo aqua maceratur ut
mollis fiat, dein fupra lapidem planum cum pauxillo
aque conteritur in pultem finapis denfioris confiftentize.
Lapis, plerumque Jgpis Borriborri di¢tus, planus eft, plus

¢ vek
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vel minus magnus, cum piftillo lapideo, ea longitudine
ac ipfa latitudo lapis, cylindrico, altera extremitate rotun-
dato, altera tranfverf{o. Sﬁpef hunc lapidem in pultem
teruntur non modo radix Curcume fed etiam pollos
coétus, finapis, Capficum, allium, Cocos rafpatum, oryza
tofta et alia aromata, &c.

Currii feco varia requirit, quz antequam in pultem
redigantur, tofta effe debent ut Cocos, femina C'oriandri,
cortex Cinnamomi ef, ut quidam amant, oryza, piper,
feniculum et cetera. Haec fingula vel feparatim vel
aliquot fimul mixta in vafe terreftri fuper ignem, per-
petuo agitando comburuntur, donec brunnea evadant.
Tunc fuper lapidem cum adjeéta aqua in pultem fere
folidam rediguntur,

Fructus, prima et fecunda fua =tate, id eft, Pollos et
Herreli, ante preeparationem decorticantur et inciduntur.
In o&o plerumque partes frutus primum inciduntur ét
fingulum fruftum feparatim decorticatur. Deinde fin~
gula pars inciditur in frufta vel lamellas' majores vel mi-
nores, craffiores vel tenuiores pro ufu diverfo. Incifio
hzec adeo peragitur: - cultri manubrium firmum tenetur
inter hallucem et proximum' pedis digifum, ita ut acies
fuperiora fpectet et fub medio pofito ligno apex elevetur,
infra quem fructus inter ambas manus retentus inciditur.

Incidentes tunc federe'debent in ipfo folo vel pavimento
fubftrato
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fubftrato tapete, vel in fcamno humiliffimo, ne altius fe~
dentes dorfi dolorem contrahant. Hoc rmodo confcin-
duntur non medo frudns campleti, €t fructus abfque
nucleis; fed etiam nuclei, vel cum., carne circundvolvente
et tunicis, vel ab eis mundati. - Hzc eft methodus plero-
rumque Indianorum et quorundam Europaeorumvin In-
diis degentium; fed hac quoque incifio fupra menfam
cultro inftitui poteft. Concifa omnia aqua purificantur
ab arena et aliis adherentibus immunditiis.

Nuclei a tunica carnofa feparati a ceteris tunicis quo-
que mundantur. Exteriorem-albam tunicam fingulari
modo feparant, fcilicet nucleum perpendiculariter fupra
lapidem collocant ét lapillo extrémitatem fupremam feu.
apicem pulfant, ufque dum difrumpitur tunica et facile
digitis feparari poteft. Ifitimam brunneam. tunicam
cultro radenido eximunt.

Lac feu emulfio nucleorum Cocosy-eodem; quo alize:
emulfiones modo, preeparatur. Proprio primum inftru-
mento nucleus rafpatur, aqua frigida additur, rafura in-
ter digitos premitur ‘et emulfio decolatur.: Hoc Jac pri=
mum vocant cum fortius fit; fi vero iterum rafure aqua:
fuper infunditur et expreflio fit, obtinetur /¢ ita di¢tum:
Jecundum, quod dilutius eft..

Proportionem
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Proportionem ingredientium circam circa indicavi,
fecundum quam ipfe vidi haec fercula preparari; fed illa
tamen pro cujufvis guftu arbitraria eft, fic ut hoc velillud
fecundum placitum augeri poffit vel diminui.




